
12:30 Uhr 

Ankommen

13:00 Uhr

Begrüßung 
durch Frauen helfen Frauen e.V. und Grußwort 
der Stadt durch Oberbürgermeister Torsten Bur-
mester – Kulturhof

13:30 Uhr

Gespräch mit Gründerinnen: 
Erinnerungen, Anekdoten, geschichtliche  
Einordnung
Was waren Ziele und Herausforderungen?  
Wie schaut ihr auf das Jetzt von Gewaltschutz? 
Fragen & Erinnerungen aus dem Publikum sind 
willkommen! – Kulturhof

14:15 Uhr

Sektempfang – Kulturhof

15:00 – 16:00 Uhr

Konzert 
Sukini rocken den Hof – Kulturhof

Jubiläum
Programm am 12.09.2026
im Bürgerhaus Kalk

Moderation durch den Tag: 
Shavu Nsenga

16:30 – 18:00 Uhr

Workshops
ErzählCafé Kölner Frauengeschichtsverein e.V. –
Tagungsraum 1: Historischer Ort

Gewaltschutz für ALLE?! – Im Spannungsfeld 
rassistischer und sexistischer Gesetzgebung
agisra e.V. –Kleiner Saal

Schutzplätze für queere Menschen in Köln und 
NRW – Wie schaffen wir sie gemeinsam?
proteQt e.V. –Tagungsraum 2

Zu alt für Gewalt – Ein gefährlicher Irrtum 
Paula e.V. – Tagungsraum 3

WenDo: Selbstverteidigung und Selbstbehaup-
tung – Workshop für FLINTA* 
FeinMut – Großer Saal

Dabke Tanzworkshop 
Yalladabka Hamburg – Kulturhof

Kinderzirkus 
mit Joke und Yamila – Glashaus

19:00-20:30 Uhr

Podiumsgespräch
Frauen- und Kinderschutzhaus – Perspektiven 
hier & jetzt 
Stimmen aus den Kölner Häusern – Großer Saal

21:00 – 21:30 Uhr

Tanzperformance 
Written into the body: A dance performance on 
migration, grieving and belonging 
mit deutschen Untertiteln
Sara Rodríguez Lugo –Großer Saal

21:30 – 1:00 Uhr

Party DanceDanceDance
DJs Vulcan Girl & Zuhal Zenith –Großer Saal 


